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Il giornalino della “Casa del Cieco” 
 
         

 

 

 



                                                                                                   Fondazione Casa del Cieco, Civate     
Febbraio 2015- Aprile 2015 

 2

 

 

PRESENTAZIONE DEL GIORNALINO 
 

“Ogni tempo ha le sue bellezze da 

Scoprire…chi vive solo di ricordi perde l’occasione di stupirsi 

ancora”    

 

 

QQQuuueeessstttooo   èèè   iiilll   vvveeennntttiiissseeetttttteeesssiiimmmooo   numero del giornalino della “Casa 

del Cieco” di Civate realizzato grazie alla collaborazione degli 

ospiti. Il giornale è un modo per valorizzare le conoscenze di 

coloro che abitano la “Casa” e i loro ricordi, ma anche un mezzo 

di comunicazione tra gli anziani stessi. Il titolo è sempre “Voci” 

perché rappresenta uno dei sensi che accomuna persone 

vedenti e non, entrambi ospiti della Casa. A partire da questa 

parola abbiamo pensato che ogni singola lettera potesse 

rimandare ad altri concetti, ad altri significati più profondi e 

ad altri modi di vivere l’esperienza all’interno della Casa. 

 

 

> viaggio, vacanza, virtù, varietà 

> oasi, ospitalità 

> conversare, comunità, calma, comunicare 

> impegno, inserimento, interesse, intervento 
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Troverete pagine dedicate a: 

• Un riepilogo delle attività animative proposte da febbraio 
ad aprile 2015 con foto dei momenti di festa trascorsi 

con gli ospiti; 

• Articoli del “Faro”, giornalino parrocchiale di Civate; 
• Storie di vita degli ospiti; 
• Restituzione dei questionari di soddisfazione 2015; 
• Una canzone d’autore; 
• Uno spazio chiamato “l’angolo del libro”; 
• Una pagina umoristica con indovinelli; 
 

Protagonisti del giornalino sono gli stessi anziani che hanno 

avuto, ancora una volta, il desiderio di ricordare e raccontare 

le loro esperienze di vita. Chissà se saranno da insegnamento 

per qualche lettore… 

Arrivederci al prossimo numero! 

 

 

                   Buona lettura! 
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LLEE  AATTTTIIVVIITTAA’’  AANNIIMMAATTIIVVEE  PPRROOPPOOSSTTEE  NNEELL  PPEERRIIOODDOO  

FFEEBBBBRRAAIIOO--  AAPPRRIILLEE  22001155  

  

  

LLee  aattttiivviittàà  ddii  aanniimmaazziioonnee  cchhee  ssoonnoo  ssttaattee  pprrooppoossttee  iinn  qquueessttii  ttrree  mmeessii,,  iinn  

cciiaassccuunn  rreeppaarrttoo,,  ssoonnoo  ssttaattee  nnuummeerroossee::  ggiioocchhii  ccooggnniittiivvii,,  lleettttuurree  aa  tteemmaa,,  

mmoommeennttoo  aall  bbaarr,,  ccuurraa  ddeellllaa  ppeerrssoonnaa,,  llaabboorraattoorrii  ddii  ccuucciinnaa,,  llaabboorraattoorrii  

mmaannuuaallii  ee  ccrreeaattiivvii,,  vviissiioonnee  ddii  ffiillmm,,  aassccoollttoo  ddeellllaa  mmuussiiccaa,,  ggiiooccoo  ddeellllee  

ccaarrttee……  CCoonn  ccaaddeennzzaa  mmeennssiillee  èè  ssttaattaa  pprrooppoossttaa  aa  ttuuttttii  ggllii  oossppiittii      llaa  

mmuussiiccaa  aall  ppiiaannooffoorrttee,,  llaa  ttoommbboollaa  ee  iill  ggiiooccoo  ddeell  bboowwlliinngg..  LLee  aattttiivviittàà  

oorrggaanniizzzzaattee  eexxttrraa  pprrooggrraammmmaa  ssoonnoo  ssttaattee::  

  

  

VVeenneerrddìì  1133  ffeebbbbrraaiioo::  llee  aanniimmaattrriiccii,,  iinn  ooccccaassiioonnee  ddeell  CCaarrnneevvaallee,,  

hhaannnnoo  ppeennssaattoo  ddii  oorrggaanniizzzzaarree  llaa  CCoorrrriiddaa..  OOssppiittii,,  ooppeerraattoorrii  ee  

vvoolloonnttaarrii  hhaannnnoo  ppoorrttaattoo  aallllaa  CCaassaa  ddeell  CCiieeccoo  ttuuttttaa  llaa  lloorroo  

aalllleeggrriiaa  ee  llaa  vvoogglliiaa  ddii  mmeetttteerrssii  iinn  ggiiooccoo  aattttrraavveerrssoo  bbrreevvii  

sscceenneettttee,,  sskkeettcchh  ccoommiiccii,,  bbaallllii  ee  ccaannttii..  OOggnnii  ssiinnggoollaa  eessiibbiizziioonnee  èè  

ssttaattaa  ppooii  vvoottaattaa  ddaa  uunnaa  ggiiuurriiaa  ccoommppoossttaa  ddaaggllii  oossppiittii  cchhee,,  mmuunniittii  

ddeellllee  lloorroo  ppaalleettttee,,  hhaannnnoo  aasssseeggnnaattoo  uunn  ppuunntteeggggiioo  aaii  

ccoonnccoorrrreennttii..  IInn  qquueessttaa  ggiioorrnnaattaa,,  ppeerròò,,  llaa  ccoossaa  ffoonnddaammeennttaallee  èè  

ssttaattaa  iill  ddiivveerrttiimmeennttoo  ee  llaa  vvoogglliiaa  ddii  ssttaarree  iinnssiieemmee..  

SSii  rriinnggrraazziiaannoo  ttuuttttii  ii  ppaarrtteecciippaannttii  ppeerr  llaa  ddiissppoonniibbiilliittàà  ee  

ccoollllaabboorraazziioonnee  ddiimmoossttrraattaa..  

AAllll’’aannnnoo  pprroossssiimmoo!!!!!!  
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VVeenneerrddìì  2200  mmaarrzzoo::  LLee  aanniimmaattrriiccii  hhaannnnoo  oorrggaanniizzzzaattoo  uunn  iinnccoonnttrroo  

iinn  ccoommppaaggnniiaa  ddeell  SSiigg..  GGiiuulliioo,,  ppaanneettttiieerree  ee  aanncchhee  ppaassttiicccciieerree..  

LL’’iiddeeaa  nnaassccee  ddaallllaa  vvoogglliiaa  ddii  ssppeerriimmeennttaarree  ccoonn  ggllii  oossppiittii  uunn  

llaabboorraattoorriioo  ddii  ccuucciinnaa  ggeessttiittoo  ddaa  uunn  pprrooffeessssiioonniissttaa..  LL’’iinnccoonnttrroo  ssii  

èè  tteennuuttoo  nneellllaa  ssaallaa  mmuussiiccaa  ddoovvee  aallccuunnee  ddoonnnnee  ssii  ssoonnoo  ddiivveerrttiittee  aa  

pprreeppaarraarree  ii  bbiissccoottttii  ccoonn  llaa  ppaassttaa  ffrroollllaa  cchhee  ggllii  aallttrrii  oossppiittii  hhaannnnoo  

ppooii  gguussttaattoo  ee  aapppprreezzzzaattoo..  

 
  

  

  

  

  

  

CChhii  llaavvoorraa  ee  cchhii  mmaaggnnaa……!!!!!!  

  

  

  

GGiioovveeddìì  22  aapprriillee::  GGiioovveeddìì  22  aapprriillee  nneell  ssaalloonnee  cchhiioossttrroo  èè  ssttaattaa  

oorrggaanniizzzzaattaa  llaa  ssoottttoossccrriizziioonnee  aa  pprreemmii  ddii  PPaassqquuaa..  II  vviinncciittoorrii  ddeeii  
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ttrree  cceessttii  ssoonnoo  ssttaattii::  MMiillaannii  LLuuiiggii,,  GGiillaarrddii  AAmmbbrrooggiioo  ee  iill  vvoolloonnttaarriioo  

ddeell  ggrruuppppoo  MMAACC..  PPeerr  ccoonncclluuddeerree  iill  ppoommeerriiggggiioo  èè  ssttaattaa  ooffffeerrttaa  aa  

ttuuttttii  ii  ppaarrtteecciippaannttii  llaa  ccoolloommbbaa  ppaassqquuaallee..  

  

  

  
        
  
  
  
  
  
  

  

  

  

  

MMeerrccaattiinnoo  ddeellllee  ttoorrttee::  DDoommeenniiccaa  3300  mmaarrzzoo  llee  aanniimmaattrriiccii  hhaannnnoo  

aalllleessttiittoo  iinn  vveerraannddaa  uunn  ppiiccccoolloo  bbaanncchheettttoo  ddeellllee  ttoorrttee  aa  ffaavvoorree  

ddeellllee  aattttiivviittàà  ddii  aanniimmaazziioonnee..  NNeellllaa  sstteessssaa  ggiioorrnnaattaa,,  iinn  rreeffeettttoorriioo,,  

ssoonnoo  ssttaattii  ffeesstteeggggiiaattii  ii  ccoommpplleeaannnnii  ddeeggllii  oossppiittii  ddeell  mmeessee  ddii  mmaarrzzoo  

ddaall  ggrruuppppoo  MMAACC..  

IIll  bbaanncchheettttoo  ddeellllee  ttoorrttee  èè  ssttaattoo  uunn  mmoommeennttoo  ppiiaacceevvoollee  ppeerr  ttuuttttii  

ppeerr  ssccaammbbiiaarree  qquuaattttrroo  cchhiiaacccchhiieerree  iinn  ccoommppaaggnniiaa..  GGllii  oossppiittii,,  ggllii  

ooppeerraattoorrii  ee  ii  ppaarreennttii    hhaannnnoo  ggrraaddiittoo  ll’’iinniizziiaattiivvaa..  
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Articoli Faro 
 

FEBBRAIO 

ARRIVA LA BEFANA!!!!! 
 

Lunedì 5 gennaio è arrivata la Befana a far visita agli ospiti della Casa del 

Cieco. 

E’ stata una visita inaspettata ma gradita da tutti; si è presentata in 

“sella” alla sua scopa e con un sacco pieno di dolci e di CARBONE per tutti 

coloro che durante l’anno sono stati buoni e anche per chi lo è stato 

meno… 

La Befana ha visitato tutti i reparti ed è passata nelle camere degli ospiti 

in modo da non dimenticarsi di nessuno!!! 

Con l’arrivo della BEFANA abbiamo festeggiato anche la fine delle feste e 

l’inizio del nuovo anno!!!! Auguriamo a tutti un meraviglioso 2015!!! 

 

MARZO 
PRIMO TAGLIO DEL NASTRO PER LA CORRIDA!!! 
 
Venerdì 13 febbraio le animatrici hanno organizzato la Corrida, uno 

spettacolo di Carnevale per dilettanti, che ha coinvolto ospiti ed operatori 

nella sua realizzazione. La prima edizione della Corrida si è aperta con il 

taglio del nastro che ha dato il via alle esibizioni: sketch comici, 

barzellette, balletti e canzoni hanno riempito il pomeriggio dei nostri 

ospiti. Ogni scenetta è stata poi votata da una giuria composta da cinque 

donne che, alzando la loro paletta, dovevano dare un punteggio ai 

concorrenti. La Corrida è stata presentata da una valletta molto simpatica 

e “spigliata”, che ha reso lo spettacolo molto vivace, intrattenendo tutti 

con scenette e barzellette fuori programma. L’improvvisazione è stata 

l’arma vincente, con la spontaneità si riesce a raggiungere il grande 

pubblico e a far divertire. 
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Per concludere la giornata, sono stati premiati i concorrenti con delle 

piantine colorate ed il pubblico è stato invitato sul palcoscenico per 

cantare insieme la canzone “Volare” di Modugno. 

Infine, chiacchiere per tutti!!!!! 

Le animatrici ringraziano nuovamente il personale, le operatrici e gli ospiti 

che hanno messo a disposizione il loro tempo e le loro doti per la 

realizzazione della Corrida! E’ stata un’esperienza ed una giornata 

divertente per tutti!!! 

All’anno prossimo!!!! 

 

APRILE 

 
FESTA DELLA DONNA!!! 
Lunedì 9 marzo, per la ricorrenza della Festa della Donna, le animatrici 

hanno organizzato un gioco che coinvolgesse tutte le signore della Casa. 

L’attività consisteva nell’ascolto di canzoni di donne famose (Iva Zanicchi, 

Orietta Berti, Mina…) e dovevano riconoscere il titolo della canzone o la 

voce di chi la cantava. Per chi rispondeva correttamente le animatrici 

hanno messo in premio alcuni regali. 

Il gioco è piaciuto molto a tutte le donne perché, oltre che ad essere un 

momento in cui ascoltare buona musica, è stata anche una mattinata di 

svago e divertimento. 

Al prossimo anno con un’iniziativa nuova!!! 

 

 

FESTA DEL PAPA’!!! 

Giovedì 19 marzo è stato organizzato nel reparto Chiostro un torneo di 

briscola per la festa del papà. Gli ospiti si sono sfidati in 5 partite e alla 

fine è stata eletta la coppia vincitrice composta da Franco e Giuseppe. 

Con questo torneo si è cercato di ricreare un momento tutto al maschile 

di divertimento e allegria, nonostante la forte competizione tra le coppie! 

Complimenti ai partecipanti e auguri a tutti i papà! 
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Un pensiero per te… 
MMii  rriiccoorrddoo  aannccoorraa  iill  ggiioorrnnoo  ddeell  ttuuoo  bbaatttteessiimmoo,,  ppiiccccoollaa  ppiiccccoollaa  ttii  

tteenneevvoo  ttrraa  llee  mmiiee  bbrraacccciiaa,,  qquueell  vviissiinnoo  ddoollccee  mmii  hhaa  ssuubbiittoo  

ccoonnqquuiissttaattaa..  

TTii  hhoo  vvoolluuttaa  bbeennee  ffiinn  ddaa  ssuubbiittoo  ccoommee  ssee  ffoossssii  ssttaattaa  mmiiaa  ffiigglliiaa..  

AAbbbbiiaammoo  ttrraassccoorrssoo  ttaannttii  bbeeii  mmoommeennttii  iinnssiieemmee,,  ccoonnsseerrvvoo  aannccoorraa  iill  

rriiccoorrddoo  ddii  qquuaannddoo  ttii  ppoorrttaavvoo  aadd  OOggggiioonnoo  aa  mmaannggiiaarree  iill  ggeellaattoo..  

QQuuaannddoo  eerrii  ppiiccccoollaa  vveenniivvii  ssppeessssoo  aa  ttrroovvaarrmmii  ee  ttii  ppiiaacceevvaa  pprraannzzaarree  

ccoonn  ggllii  zziiii..  OOrraa  cchhee  sseeii  ddiivveennttaattaa  ggrraannddee,,  uunnaa  ddoonnnnaa  oorrmmaaii,,  ccoonn  

qquueessttee  sseemmpplliiccii  ppaarroollee  vvoorrrreeii  ddiimmoossttrraarrttii  ttuuttttoo  iill  mmiioo  aaffffeettttoo  ee  

ddiirrttii  qquuaannttoo  sseeii  ssppeecciiaallee  ppeerr  mmee!!  
  

MMaarr iiaa    
  

Storia di una sicula 
Mi chiamo Carmela e ho 88 anni, sono nata a Catania da una 

famiglia agiata che mi ha permesso di vivere serenamente la mia 

adolescenza e gioventù senza mai lavorare. Per motivi di lavoro 

di papà ci siamo trasferiti a Milano, dove ho conosciuto un 

bellissimo ragazzo di nome Bruno: è stato un colpo di fulmine e 

nel giro di pochi anni ci siamo sposati. Dal matrimonio è nata 

Roberta, la mia unica figlia, che mi ha regalato due splendidi 

nipoti. Nel tempo libero mi piaceva andare a teatro alla Scala di 

Milano, mi sedevo sempre in prima fila nei posti riservati. 

Riconosco di essere stata fortunata in quanto ho avuto la 

possibilità di vivere serenamente la mia vita senza mai farmi 

mancare niente. 

Carmela 
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RESTITUZIONE QUESTIONARI DI SODDISFAZIONE 

DEGLI OSPITI (ANNO 2015) 

 

 

 

Nel mese di febbraio sono stati somministrati agli ospiti i 

questionari di soddisfazione dei servizi proposti dalla Casa del 

Cieco (servizio di animazione, di fisioterapia, assistenza medica, 

infermieristica, ausiliaria, organizzazione della giornata, 

presentazione e qualità del cibo….) 

 

Dalla rielaborazione dei dati è emerso un giudizio positivo: 

• l’82,86% degli ospiti sono molto soddisfatti 
• il 15,72 sono soddisfatti 
• il 1,10% un po’ insoddisfatti,  
• il 0,31% molto insoddisfatti  
 

 

Il punteggio più alto è stato attribuito alle pulizie dei servizi 

igienici (29 ospiti), seguono a pari merito l’assistenza 

infermieristica e la pulizia del reparto (28 ospiti). Le critiche 

maggiori sono riferite all’atmosfera di reparto (4 ospiti), alla 

possibilità di scelta del menu (due ospiti) e presentazione e 

qualità del cibo (due ospiti).  
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Canzone d’Autore 
Il pescatore 
 
All'ombra dell'ultimo sole 
si era assopito un pescatore 
e aveva un solco lungo il viso 
come una specie di sorriso.  

Venne alla spiaggia un assassino 
due grandi da bambino 
due occhi enormi di paura 
eran gli specchi di un'avventura. 

E chiese al vecchio: "Dammi il pane 
ho poco tempo e troppa fame" 
e chiese al vecchio: "Dammi il vino 
ho sete sono un assassino". 

Gli occhi dischiuse il vecchio al giorno 
non si guardò neppure intorno 
ma versò il vino e spezzò il pane 
per chi diceva ho sete e ho fame. 

E fu il calore di un momento 
poi via di nuovo verso il vento 
davanti agli occhi ancora il sole 
dietro alle spalle un pescatore. 

Dietro alle spalle un pescatore 
e la memoria è già dolore 
è già il rimpianto di un aprile 
giocato all'ombra di un cortile. 

Vennero in sella due gendarmi 
vennero in sella con le armi 
chiesero al vecchio se lì vicino 
fosse passato un assassino. 

Ma all'ombra dell'ultimo sole 
si era assopito il pescatore 
e aveva un solco lungo il viso 
come una specie di sorriso. 
 
 

Fabrizio De Andrè 
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L’ANGOLO DEL LIBRO 
 

 

La giostra degli scambi  
Di Andrea  Camilleri 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

La giornata comincia storta per Montalbano: intervenuto 
per sedare una rissa sulla spiaggia di Marinella ha colpito 
l’uomo sbagliato e poi, scambiato per uno degli 
aggressori, viene fermato dai carabinieri. Infine scopre 
che Adelina ha scambiato un galantuomo per ladro e gli 
ha sbattuto in testa una padella…Approdato finalmente in 
ufficio il commissario viene informato di un anomalo 
sequestro: una ragazza è stata aggredita in una strada 
solitaria, narcotizzata e rilasciata dopo qualche ora illesa. 
La cosa si ripete dopo qualche giorno; questa volta la 
vittima del sequestro lampo è la nipote di Enzo, il 
proprietario della trattoria rifugio di Montalbano. L’unico 
filo che lega i due sequestri è l’età delle due donne, 30 
anni, e il lavoro in banca. A questa indagine si affianca 
quella per l’incendio doloso di un negozio di 
elettrodomestici il cui proprietario, Marcello Di Carlo, pare 
essersi volatilizzato: fuga d’amore dopo un soggiorno alle 
Canarie, sparizione studiata per sottrarsi ai debitori o 
vendetta della mafia per pizzo non pagato? La vicenda 
all’inizio sembra banale, ma un terzo sequestro lampo - 
ancora una volta una ragazza che lavora in un istituto di 
credito - e il ritrovamento di un cadavere apre nuovi 
scenari. Di chi è il corpo? e dove è finita la fidanzata 
segreta di Di Carlo? Sebbene il commissario si senta 
invecchiare, forte delle sue intuizioni e del suo agire fuori 
dagli schemi vede giusto e superando la soluzione a 
portata di mano - mai fidarsi delle apparenze - giunge alla 
verità. Grazie alla sua logica stringente, ma soprattutto 
alla sua capacità, quella sì che si avvale del peso degli 
anni, di comprendere moventi e sentimenti. 
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ANGOLO DELL’UMORISMO 

1. Chi si spoglia quando fa freddo (L’albero) 
2. Ha una coda che non potrà mai muovere (Il piano forte) 
3. Una stella che non splende (La stella marina) 
4. Sa rispondere a qualsiasi domanda e ogni lingua (l’eco) 
5. Ha la vita appesa ad un filo (Il ragno) 
6. Che cosa ha due gobbe e si trova al Polo Nord? (Un                                           

cammello che si è perso) 
7. Che cosa fanno tre maiali sul divano? (I porci comodi) 
8. Passa attraverso i vetri della finestra senza romperli (Il       

raggio di luce) 
9. Non è un re ma ha una corona, non ha orologio ma le 

suona (Il gallo) 
10. Un’ape che sa fare le fotografie (La pellicola) 
11. Sa tante cose ma non sa parlare, ha tante ali ma non                   

può volare (Il libro) 
12. Ha quattro gambe ma non può camminare (il tavolino) 
13. Entra solo se le giri la testa… che cos’è? (La vite) 
14. Più si tira e più si accorcia (La sigaretta) 
15. Il colmo per un medico? (Essere molto paziente) 
16. Si tuffa senza bagnarsi (Il portiere) 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

LLee  aanniimmaattrriiccii  VVaanneessssaa,,  VViirrggiinniiaa  ee  AAnnnnaaeell          


